CEVABCICI
Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- mleté maso 500 g

- vejce 1 ks

- cibule 1 ks

- Cesnek 2 strouzek

. sul 1 hrst

- mlety peprt 1 hrst

- majoranka 1 Spetka
- tymian 1 Spetka

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/
http://www.senzarecepty.cz/image-wm.php?link=51bb593730338/cevabcici-2.jpg

K mletému masu priddme vejce, velmi jemné nakrajenou cibuli, prolisovany Cesnek, sul a véechno
koreni. Rukama dobre promichame a propracujeme. Potom odkrajujeme polévkovou 1zici masovou
smés a tvarujeme ji mokryma rukama na delsi a tenké sSisky. Ty zvolna opékame po vSech stranach v
rozpaleném oleji.

Poznamka:

Podéavame s horcici a nakrajenymi kolecky cibule.

Vhodnou prilohou je chléb, brambory ¢i bramborova kase.



