KURE KRALOVNY KALI

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- kureci prsa 400 g
- Solamyl 10 g

- cibule 200 g

- olej 1dl

- vejce 1 ks

- Cesnek 1 ks

. sul 1 hrst

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Kure rozkrédjime na kousky, pridame 1zici Skrobu, uslehané vejce a dobre promichame. Smés dame
na rozpaleny omastek. Kdyz je maso bilé pridame sul, drceny ¢esnek a na kolecka nakrajenou cibuli.
VSe dusime do méka a podavame s ryzi.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

