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Suroviny

Porce: 4

- veprova plec 700 g

- cibule 200 g

. porek 150 g

- rajsky protlak 100 g

- kecup 2 1zice

- Cervena paprika 150 g
- zelend paprika 150 g

- bily jogurt 10 g

- Cesnek 4 strouzek

- bobkové listy 2 ks

- nové koreni 4 kulicka

- sladka mleta paprika 1 ks
- kmin 1 ks

- pepr 1 hrst

. sul 1 hrst

- majoranka 1 ks

- vegeta 1 mald odmeérka
- houbovy masox 1 ks

- maslo 1 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

Postup:

Na masle osmahneme pokrdjené maso a poté ho vyjmeme. Na vypecku orestujeme nakrajenou cibuli
a porek, vmichame mletou papriku, rajsky protlak, utreny ¢esnek a pridame koreni, kromé
majoranky. Podlijeme trochou vody, priddme kostku houbového masoxu, vratime zpét maso a
dusime. KdyzZ je maso mékké, primichame jogurt, majoranku a nakrajené papriky na nudlicky.
Michame a asi 5 minut povarime. Guld$S nemusime zahustovat, protoze je opravdu dostatecné husty.

Poznamka:

Jako priloha se hodi bramboracky, knedliky, chléb ale i téstoviny.



