Cockova polévka
Kategorie: Polévky

Autor: andrea

Suroviny

Porce: 4

. Coc¢ka 1 hrnek

- Hladka mouka 3 1zice

- Majoranka 1 1zicka

. Cerny pepi mlety 1 $petka
- Cesnek 4 strouzek

. Sul 1 1zice

- Voda 1.51

- Olej 3 1zice

- Mléko 1 dl

- Parky - nozicky 2 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Cocku jsme den predem proplachli ve studené vodé a nechali ji pfes noc ve vodé.

Cibuli oloupeme a pokrajime nadrobno a osmazime ji v oleji do zesklovaténi.

Poté zahustime hladkou moukou, zalijeme vodou a trochou mléka.

Coc¢ku vyjmeme z vody, kde byla ptes noc a proplachneme a vlozime do vrouci vody a uvafime ji
domékka.Pridame cesnek, sul, pepr, majoranku a dochutime podle chuti.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

Mezitim si osmazime na oleji nakrajené parky a vlozime je bez oleje do polévky a muzeme podavat.



