Pecené mrkvicky s pomazankou
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Suroviny

Porce: 6

- Krehké tésto 1 baleni

. Zlutd a éervend potravinarskd barva 1 ks

- Vejce, uvarené natvrdo 5 ks

. Méslo, zméklé 2 1zice

- Lucina 1 1zice

. PInotu¢na horcice a stl podle chuti 1 1zicka
- Pazitka nasekana 2 lzice

- Kopr 1 svazek

Doba pripravy: 60 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

1. Troubu predehrejte na 200°C. Tésto rozvinte a podélné nakréjejte na 8-10 dlouhych prouzku.
Kazdy prouzek podélné stocte do dlouhého ,,provazku”” a jesté postupné rozvalejte, aby se délka
zvétsila. Pak ,,provazky’” tésné namotejte na kovové cukrarské trubicky. Tésto namotéavejte od
uzkého konce ( tam jej dobre pritlacte ) smérem nahoru.

2. Do misticky si nakapejte 30 kapek zlutého barviva a pridejte k nému jednu nebo dvé kapky
cerveného, abyste ziskali oranzovy natér. Potrete jim mrkve a pak je vyskladejte na plech.

3. PeCte 6-8 minut. V poloviné muzete obrétit. Nechte 5 minut zchladnout, pak opatrné vyjméte
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kovové trubicky. Pred podavanim naplnte mrkvicky pomazankou smichanou z nastrouhanych vajec,
masla, luciny, horcice, soli a pazitky. Ozdobte koprem, abyste vytvorili zdani mrkové naté.



