Peceny bucek na asijsky zpusob
Kategorie: Pokrmy
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 5

. Veprovy bucek 1 kg

- Zazvor, nakrdjeny na platky nebo tenké nudlicky 150 g
- AraSidovy olej ( Ize vynechat ) 2 1zice

- Trtinovy cukr 2 Izice

- Jarni cibulka, nakrdjend na cca 10 cm kousky 1 svazek
- Susené chilli papricky 3 ks

- Pepr 1 1zicka

- Tmavé sojova omacka 2 1zice

- Badyéan ( hvézdicka ) 1 ks

- Svitek skorice 1 ks

. Sal 1 1zicka

Doba pripravy: 200 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 5

Postup:

Maso nakréjejte na 5 cm kostky a v pekaci je smichejte s ostatnimi surovinami, prilijte 250 ml vody a
pri 160°C pecte 2-3 hodiny.
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