Losos ve vinneém testicku

Kategorie: Maso

Autor: andrea

Autor: andrea

Suroviny

Porce: 2

- Losos 400 g

. Sul 1 Spetka

- Bily pepr mlety 1 Spetka
- Bilé vino 150 ml

- Hladkd mouka 100 g

. Citronové kura 0.5 1zicka
- Olej 2dl

- Citronova Stava 1 1zice

Doba pripravy: 40 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 2
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Postup:

Pripravime si lososa, kterého ocistime, zbavime kiize, omyjeme, osuSime a nakrajime na 4cm kousky.
Osolime, opeprime a zakapeme citronovou Stavou.

Nastrouhame si pul 1zi¢ky citronové kira do tésticka na obalovani, které vytvorime, ze ke kire
pridame hladkou mouku, vino a metlickou vymichame v hladké tésto, které nechame 30 minut
odlezet. Poté jej znovu promichame.

Kousky lososa v tomto téstiCku naméacime a smazime ve vyssi vrstvé oleje na panvi nebo ve
fritovacim hrnci.



