Kureci kebab I1

Kategorie: Maso

Autor: Suzannka

Suroviny

- Kureci prsa 1 kg

. Sul 1 Spetka

- Pepr 1 Spetka

. Cervena cibule 1 ks

- Listky cerstvé maty 1 hrst
. Petrzelova nat 1 hrst

- Adzika koreni 2 1zicka

. Citrénova stava 1 1zice

- Chilli 1 Spetka

- Olej na smazeni 0.5 dl

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Smazeni

Zemé: Ceska republika

Postup:

Maso spolecné cibuli umeleme na mlynku. Priddme nadrobno posekané bylinky, vSechno ostatni a
rukama dukladné propracujeme, az vznikne homogenni hmota. Nechame hodinu v chladu. Z masové
smési tvorime rukama malé vélecky, kteryma prostréime dvé pulky $pejle (nebo jednu pllku hrubé
Spejle). Dotvarujeme a vkladame na panev a smazime ze vSech stran dozlatova.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

