Krupavy zelny salat

Kategorie: Pokrmy

Autor: Bmilinkal1991

Suroviny

Porce: 4

. Hlavka bilého zeli 1.2 ks

. Sul 1 1zicka

. Cukr 1 1zice

- Kmin 1.2 Izicka

- Pepr - dle chuti 1 Spetka

- Ocet nebo citronova stava 1 1zicka

- Hladkolistad petrzelka na ozdobu 1 hrst

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Kvaseni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Zeli nakrouhejte v robotu nebo nozem nasekejte na co nejtenci nudlicky. Ve velké mise ho osolte,
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pocukrujte ( mnozstvi vyladte podle chuti ), pridejte trochu kminu, pepr a zakdpnéte octem nebo
citronovou $tavou a nechte pul hodiny odlezet, aniz by jste zeli michali. Pak zeli rukou poradné
promackejte, délejte to klidné 10 minut - krasné tim zkrehne. Pak nechte prolezet ( klidné i den ) a
podavejte.

Poznamka:

1 den ulezeni



