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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Olivovy olej 1 1zicka

- Téstoviny fusilli 150 g

. Sul, pepr - dle chuti 2 Spetka
- Porek na kolecka 1 ks

- Mrazeny hréasek 85 g

- Mrazena kukurice 85 g

. Cervend paprika, na tenké delsi nudlicky 1 ks
- Vejce 2 ks

- Mléko 150 ml

- Tymidnové listky 1 1ziCka

. Cedar, nastrouhany 50 g

- Parmazan 2 Izice

Doba pripravy: 70 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Troubu predehrejte na 190°C. Zapékaci misu o obejmu cca 1,2 litru vymazte olivovym olejem.
Téstoviny uvarte podle ndvodu na obalu ve vrouci osolené vodé. Dvé az tri minuty pred koncem
vareni vhodte do vody pdrek, hrasek, kukurici a papriku a nechte mirné zméknout. Scedte a dejte do
zapékaci misy. Vejce prosSlehejte v mléce, vimichejte tymidn a vét$inu obou syru, sul a pepr. Vlijte na
téstoviny, opatrné promichejte a posypte zbylym syrem. Pecte 35-40 minut dozlatova. Pred


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

podavanim nechte chvili zchladnout.

Poznamka:

Peceni cca 40 minut



