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Suroviny

- Hera 100 g

- Strouhanka 2 Izice

- Mrkev 100 g

- Vejce 3 ks

- Cukr krystal 160 g

- Polohruba mouka 160 g

- Zakysana smetana 1 ks

- Prdsek do peciva 0.3 balicek
. Sul 1 Spetka

- Citrénova kura 1 Spetka

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni

Zemé: Ceska republika

Postup:

Polovinu davky tuku rozehrejeme na panvi a oprazime na ni strouhanku dozlatova. Na zbylém tuku
kratce podusime najemno nastrouhanou mrkev. Zloutky vy$lehdme se dvéma lzicemi cukru do pény.
Z bilka uslehdme tuhy snih a prislehdme 1zici cukru. DO misy nasypeme zbytek cukru, mouku, sul a
PDP. Pridame citrénovou kuru, oprazenou strouhanku, podusenou mrkev, vySlehané zloutky,
zakysana smetana a lehce vmichdme Zloutky. Peceme pri 160 stupnich asi 20 minut. Vychladlé
muffiny mizeme zdobit polevou.
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