Kuzlec¢i medailonky

Kategorie: Maso

Autor: avelebova

Suroviny

- klizleCi nebo jehnéci kyta 1 ks
- maslo 4 Izice

- Cesnek 4 strouzek

- cibule 1 ks

. sul 1 Spetka

- sekana petrzelka 1 ks

Doba pripravy: 90 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni

Zemsé: Ceska republika

Postup:

Kytu nakrdjime na malé medailonky a smichdme s rozpusténym maslem, do kterého jsme pridali
prolisovany ¢esnek. Cibuli nakrajime na platky, promisime spole¢né s masem a nechdme 1 hodinu v
chladu. kousky masa osidlime a prudce opeceme. pred poddvanim maso posypeme sekanou
petrzelkou.
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