Veprova rolada s lecem
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

- plat veprového masa 1 ks
- parek 2 ks

- horcice 2 Izice

- tuk 2 1zice

- paprika 4 ks

- rajce 4 ks

- vejce 4 ks

- cibule 1 ks

. sul 1 $petka

- pepr 1 Spetka

- sekana petrzelka 1 1zice

Doba pripravy: 90 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni

Zemé: Ceska republika

Postup:

Na népln nakrajime cibuli, osmahneme na Izici tuku, pridame nakrajené papriky bez jadyrek a
nakrajena rajcata. Dusime, az je zelenina mékka.. Vmichame vejce a prisypeme petrzelku.

Plat veprového masa naklepeme, osolime, opeprime, potreme horcici a poklademe le¢ovou naplni.
Do stredu polozime oloupany parek. Maso svineme do rolady a ovazeme silnou niti, vilozime do
pekacku na lzici tuku a za obcasného podlévani dusime pod poklickou. Kratce pred dopecenim
odklopime, aby bylo maso ruzové. Upec¢ené maso zbavime niti a nakrajime na platky.
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