Kure po arabsku

Kategorie: Maso

Autor: Suzannka

Suroviny

Porce: 3

- Kureci spaliky nebo kureci stehna 6 ks
- Cibule 2 ks

- Papriky 2 ks

- Rajcata 4 ks

- Olej 5 1zice

. Sul 1 Spetka

- Mlety pepr 1 Spetka

- Worchestrova omacka 5 Izice

Doba pripravy: 60 min
ObtiZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 3

Postup:

Kureci Spaliky omyjeme a osusime. Ze vSech stran osolime a opeprime. Dno pekace potreme olejem a
posypeme nahrubo nakrajenou cibuli a prouzky papriky. Na to naskladame kure a oblozime platky
rajCat. Polijeme worchestrovou omackou a peceme pri 210 stupnich zhruba 45 minut prikryté. Pak
odkryjeme a dopeceme domékka. Neni tieba podlévat, zeleninka pusti dost vody.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

