Pecena kachna s knedlikem a se zelim

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

. kachna 1 ks
- kmin 4 1zice
. sul 1 Spetka

Doba pripravy: 120 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Ocisténou kachnu oplachneme, odstranime biskupa, mirné osolime na povrchu i uvnitt, okminujeme
a vlozime do pekace. Podlijeme trochou vody a peceme po obou stranach dozlatova, tu¢néjsi ¢asti
béhem peceni mirné propichujeme vidlickou, aby se sadlo dobte vypeklo. Kachnu béhem peceni
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prelévame vypekem, aby se méné tucné casti nevysusily. Sadlo z vypeku slijeme, vypek zalijeme
trochou horké vody, kratce provarime a procedime, poté do néj priddme odlité sadlo a dobre
promichame.



