Cinsky salat s nudlemi a veprovym masem
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Suroviny

Porce: 4

- Olivovy olej 2 1zicka

- Veprova panenka, na nudlicky 500 g

. Sul, pepr - dle chuti 2 Spetka

. Cinské ryZové nudle 250 g

. 7Zluté paprika, nakrajené na tenké nudlicky 1 ks
. Cerstvé koriandrové listky 1 hrst

- Rimsky salat 1 ks

- Sezamova seminka, nasucho oprazend 1 hrst
- Na dresink

- Sdjova omacka 2 1zice

- Krupicovy cukr 1 Izice

- Citronova stava 2 lzice

- Sezamovy olej 2 1Zicka

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Cina

Pocet porci: 4

Postup:

1. Olej rozpalte v panvi na strednim plameni. Pridejte nudlicky masa a opékejte je 4 az 5 minut, aby
byly mékké a krasné zlaté. Nakonec je podle chuti osolte. Mezitim udélejte dresink: smichejte
sdjovou omacku, cukr, citronovou stavu a olej.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

2. Nudle vsypte do hrnce s vrouci vodou a varte je 2 minuty domékka. Osuste je a smichejte s
nudlickami papriky a koriandrem. Rimsky salat rozdélte na servirovaci misu, navrch dejte nudle,
maso, prelijte dresinkem a zasypte sezamem.



