Rajcatovo-mozzarellovy salat s polentou
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Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Kureci vyvar 750 ml

- Instantni polenta 170 g

- Maslo 60 g

- Strouhany parmazan 40 g

. Sul, pepr - dle chuti 2 Spetka

- Olivovy olej na zastriknuti 1 1zice
- Cherry rajcata na vétvicce 300 g
- Pikantni klobasa 2 ks

- Mozzarella 360 g

. Cerstvy mlady $penat 80 g

- Na dresink

- Bily vinny ocet 2 1Zice

- Olivovy olej 2 ks

. Cesnek 1 strouzek

Doba pripravy: 90 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. Troubu predehrejte na 220°C. Vyvar nalijte do hrnce a na strednim plameni privedte k varu.
Postupné do néj vsypte polentu a 2-3 minuty varte, aby krasné zhoustla. Sejméte z ohné, vmichejte
maslo, parmazan, sul a pepr. Pak polentu prendejte do lehce vymazaného plechu o hranéach 20 - 30


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

cm a dejte na 45 minut do lednice. Ztuhlou ji vyklopte na pracovni plochu a nakrajejte na
trojuhelniky. Ty preneste na plech vyloZeny pecicim papirem, zastriknéte olejem a pecte 15 minut
dozlatova.

2. Mezitim udélejte dresink: vSechny potrebné ingredience smichejte v mise.
3. Na plech k polenté pridejte cherry rajcata, pokrajenou klobasu, natrhanou mozzarellu, zaskriknéte

olejem a pecte dalSich 5 minut, dokud nebudou rajcata mékka. Podavejte s listy mladého Spenatu,
pokapané dresinkem.

Poznamka:

45 minut chlazeni
20 minut peceni



