Pikantni veprova zZebirka
Kategorie: Maso

Autor: andrea

Autor: andrea

Suroviny

Porce: 4

- Veprova zebirka 1.5 kg

. Cesnek 4 strouzek

- Sdjova omacka 5 lzice

- Med 3 lZice

- Rozmaryn Cerstvy 1 snitka
- Olivovy olej 2 dl

- Chilli koreni 1 1zicka

. Sul 2 1zicka

Doba pripravy: 60 min
ObtiZnost: Snadné

Zpusob pripravy: Grilovani
Zarazeni: Obéd

Zemé: USA

Pocet porci: 4
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Postup:

Veprova zZebirka oCistime, omyjeme a osusSime.

Pripravime si marinadu z prolisovaného ¢esneku, sojovky, medu, sekaného rozmarynu, oleje, chilli
koreni a soli.

Zebirka do této marinady nalozime a ddéme minimalné pres noc do lednice marinovat

Marinovana zebirka vyjmeme z marinady a nechdme okapat a rozlozime na mrizku grilu a za
obcasného potirani marinddou opékédme z obou stran domékka.

Grilovana zebirka poddvame s nejruznéjsimi dipy, grilovanou a ¢erstvou zeleninou a pecivem.



