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Suroviny
Mleté maso 500 g●

Celer 100 g●

Paprika zelená 1 ks●

Sůl 1 špetka●

Pepř 1 špetka●

Oregáno 1 špetka●

Vejce 1 špetka●

Kečup 1 dl●

Křen 1 špetka●

Olej 0.5 dl●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Restování

Země: Česká republika

Postup:
Celer si očistíme a najemno nastrouháme. Papriku nakrájíme na nudličky. Na oleji osmahneme celer,
přidáme maso, osolíme, opepříme, okořeníme a za stálého míchání restujeme 10 minut. Přilijeme
kečup, přidáme papriku, promícháme. Trošku podlijeme a dusíme do změknutí papriky. Odstavíme,
vmícháme celá vejce vrátíme na plotýnku a mícháme dokud se vejce nesrazí. Mažeme na opečené
plátky toustového chleba nebo normálního chleba.

http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

