
Grilované kotlety
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Suroviny
Porce: 4

Vepřové kotlety 4 ks●

Olej 3 lžíce●

Mletý kmín 1 lžička●

Pepř 1 lžička●

Kari 1 lžička●

Cibule -nastrouhaná 1 ks●

Sójová omáčka 2 lžíce●

Česnek 2 stroužek●

Petrželka 1 hrst●

Doba přípravy: 60 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Grilování

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Kotlety naklepeme a okraje nařízneme. Potřeme olejem a vložíme do připravené marinády. Maso
můžeme proložit i snítkami čerstvého kopru.
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