Kureci rizky z trouby
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Kureci rizky 4 ks

- Hladka mouka 3 IzZice

- Vejce 2 ks

. Strouhanka 3 1Zice

. Sul 2 1zicka

. Grilovaci koreni 2 1zicka
.- Smetana ke Slehani 1 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Maso naklepeme, osolime a obalime v trojobalu. Dame do zapékaci misky, posypeme grilovacim
korenim a zalijeme smetanou. PeCeme pri 200 stupnich az se smetana vypece. Neotacime. Takto
upravené rizky jsou dobré i z veprového masa.
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