Cordon Bleu

Kategorie: Maso

Autor: adminrecepty

Suroviny

Porce: 1

- Kureci prso 1 ks

- Platek Sunky 1 ks

- Tvrdy syr 1 platek

. Sul 1 Spetka

- Hladka mouka na obaleni 50 g
- Vejce 1 ks

- Strouhanka na obaleni 50 g

- Citron na ozdobu 1 platek

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Francie

Pocet porci: 1
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Postup:
Kureci prso oCistime a podélné narizneme. Rozevreme jej a rozklepeme. Osolime z jedné strany.

Polozime na né platek Sunky a syru. Prelozime zpét napil a okraje opatrné rozklepeme. Obalime v
hladké mouce, rozslehaném vejci a strouhance. Osmazime ve vyssi vrstvé oleje.

Podavame ozdobené citronem.



