Bananova polévka

Kategorie: Polévky
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- mléko 11

- voda 0.251

- banan 250 g

- bramborova moucka 40 g
- vanilkovy cukr 1 ks

- cukr 4 Izice

. sul 1 Spetka

- zloutek 1 ks

Doba pripravy: 45 min
ObtiZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:
Bramborovou moucku rozmichdme ve studené vodé, nalijeme do variciho mléka a kratce povarime.
Pridame sul, cukr, odstavime a zahustime zloutkem rozmichanym s trochou vody a nechame jen

kratce prohrat. Banany varime zvlast v cukrovém roztoku a prolisované nebo umixované pridame do
mléka.

Poznamka:

Podévame se suchary, piskoty nebo susenkami.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

