Kureci Kung-Pao III

Kategorie: Maso

Autor: gabaler

Suroviny

Porce: 4

- Kureci rizky 4 ks

. Skrobova moucka 1 1Zicka
- Olej 3 1zice

- Sdjova omacka 3 lzice

- Mlety zazvor 1 1zicka

. Sul 2 1zicka

- Arasidy 4 lzice

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Kureci prsa nakrajime na nudlicky, které poprasime skrobovou mouckou. Na rozpaleném oleji asi 4
minuty opékdme maso. Pak priddme s6jovou omacku rozmichanou se zézvorem a michame, aby se
nim maso nepripalilo. Po odstaveni z ohné osolime a pridame arasidy. Podavame s ryzi.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

