Bananove jednohubky

Kategorie: Moucniky
Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- détské piskoty 1 balicek

- stredné velky banan 3 ks

- Cokoladova poleva bila 1 ks

- strouhany kokos 1 balicek

- Cokoladova ryze 1 balicek

Doba pripravy: 30 min

Obtiznost: Stredné obtizné

Zpusob pripravy: Chlazeni, mrazeni

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Banéany nakrajime na cca 5 mm silné platky. Mezi dva piskoty hladkou plochou proti sobé vlozime
platek bananu. Paratkem propichneme, aby se nerozpojily. Ve vodni 1azni rozpustime ¢okoladu s
tukem nebo ¢okoladovou polevu. Jednohubky v ni namacime. Zdobime cik-cak tmavou nebo bilou
rozpusténou ¢okoladou. Ulozime do chladna a podavame druhy den.

Poznamka:

Jednohubky polité ¢okoladovou polevou muzeme také obalit ve strouhaném kokosu nebo ¢okoladové
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