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Suroviny

Porce: 4

- Polohruba mouka 400 g
. Sul 1 Spetka

. Zlotky 3 ks

- Mléko 2 dl

- Drozdi 30 g

- Cukrl5g

- Hera 150 g

- Vanilkovy cukr 1 ks

- Népln: Orechy 200 g

- PiSkoty - umlety 100 g
- Cukr40g

- Mléko 2 dl

Doba pripravy: 90 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Udélame si kvasek z kvasnic, mléka a trosSky mouky. Maslo utfeme do pény, vmichame zloutky,
pridame vzesly kvasek, mouku se soli a zbylym mlékem, zadélame tésto. Po vykynuti rozvalime do
obdélniku, potreme vychladlou orechovou smési, kterou jsme chvili povarili a vychladili do studena.
Sto¢ime do zavinu a vlozime do vymazané babovkové formy. Chvili nechdme ve formé kynout, povrch
potreme vlaznym mlékem a v predehraté troubé peceme pozvolna 1 hodinu. Nez hotovou babovku
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vyklopime, nechame ji chvilku ustat ve formé.



