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Suroviny
tvaroh 1 kostka●

strouhanka 3 lžíce●

polohrubá mouka 1 lžíce●

krupice 1 lžíce●

vejce 1 ks●

ovoce 1 plechovka●

posypka●

tvaroh nebo pražená strouhanka 1 hrnek●

máslo 3 lžíce●

Doba přípravy: 40 min

Obtížnost: Středně obtížné

Způsob přípravy: Vaření

Země: Česká republika

Postup:
z tvarohu,mouky,strouhanky,krupice a vejce vypracujeme těsto a vyválíme z něj širší
váleček,nakrájíme ho na plátky,dlaní je rozmačkáme a na každý kus těsta dáme trošku ovoce.dobře
zabalíme a vaříme 10 minut.knedlíky posypeme bud tvarohem nebo strouhankou a polijeme
rozpuštěným máslem.
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