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Kategorie: Maso
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Suroviny
Porce: 4

Kuřecí prsa 4 ks●

Pepř, sůl 1 ks●

Olej 5 lžíce●

Citrón 1 ks●

Sekaná petrželka 1 lžíce●

Mouka, vejce, strouhanka 1 ks●

Doba přípravy: 35 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Pečení

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Prsa rozkrájíme na menší kousky, osolíme, opepříme, zasypeme petrželkou, zalijeme olejem,
citrónem a necháme alespoň ½ hodiny odležet v chladničce. Potom kousky kuřete obalíme v mouce,
vejcích, strouhance a smažíme na oleji dozlatova.
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