Teleci krk peceny na Salveéji a cesneku

Kategorie: Pokrmy
Autor: Bmilinkal1991

Recepty.cz

Suroviny

Porce: 6

- Teleci krk 1.2 kg

- Olivovy olej na potreni 1 ks

. Sul, pepr - dle chuti 2 Spetka

. Cesnek, palice, preplilend 1 ks
. Cerstvé oregéno 5 snitka

. Cerstvy rozmaryn 5 snitka

. Salvéj 1 svazek

- Kureci vyvar 250 ml

- Suché bilé vino 250 ml

Doba pripravy: 200 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Troubu predehrejte na 160°C. Na plotné zahrejte tézky, nejlépe litinovy pekace s poklickou. Teleci
krk ze vSech stran osolte, opeprete a potrete olivovym olejem. Pak maso zprudka ze vSech stran
opecte v pekacku, pridejte k nému Cesnek, oregano, rozmaryn, Salvéj, prilijte vyvar, vino a 250 ml
vody a privedte k varu. Priklopené pecte minimalné 3 hodiny. BEhem peceni maso podlévejte a
otacCejte. Podavejte nakrajené na platky.
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