Salat s porkem, jablky, syrem a orechy
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Ledovy salat 1 ks

- Porek 1 ks

- Jablko 1 ks

- Vlasské orechy 100 g

- Niva 100 g

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Ledovy salat natrhame na malé kousky, porek nakrajime na kolecka. Jablka omyjeme, roz¢tvrtime,
vyrizneme jadrince a nakrajime na tenké platky. Do misy naaranzujeme salét, porek, jablka,
posypeme orechy a na kostky nakrajenou nivou, dochutime zalivkou.
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