Strouhana pomazanka

Kategorie: Chutovky

Autor: afaltynkova

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- Dietni salam 200 g

- Vejce 2 ks

- Bily jogurt 1 ks

- Pomazankové maslo 1 ks
- Syr200 g

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Salam nastrouhdme na hrub$im struhadle, bilky na jemném. Zloutky rozmackéme vidlickou. Vzniklou
smés zalijeme jogurtem a pridame pomazankové maslo. VSe poradné promichéame.

Nakonec pristrouhame tolik syra, aby pomazanka nebyla moc ridka a opét promichadme. Mazeme na
chlebicky a zdobime podle svého uvazeni - nejlépe zeleninou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

