Sojova pomazanka s orechy
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 2

- Med 5 lzice

. Sal 1 ks

- Uvarena sdja 150 g
- Vlasské orechy 1 ks
- Umletd jadra 150 g

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 2

Postup:

Séju umeleme na masovém strojku spolecné s vlasskymi orechy, priddme malou Spetku soli a 5 1zi¢
tekutého medu. Dobre promichame.
Vyborna a rychla pomazanka na tousty a vhodna i pro déti.
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