Pomazanka z tvarohu a mrkve
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- Tvaroh 1 ks

- Mrkev 2 ks

- Cibule 1 ks

- Varené brambory 2 ks
- Vejce natvrdo 2 ks

- Majonéza 1 ks

- Vegeta 1 ks

. Pept, stl 1 ks

Doba pripravy: 20 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Barbados

Pocet porci: 1

Postup:

Tvaroh utreme s majonézou, mrkev, brambory a vejce oloupeme a nastrouhdme najemno, cibuli
posekame a vSe pridame k tvarohu, osolime, okorenime peprem a vegetou, promichdme a dédme
vychladit. Mazeme nejlépe na tmavy chléb.
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