Rychle palacinky se zmrzlinou
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Suroviny

Porce: 8

- jahodova marmeléda 1 sklenice
- vanilkova zmrzlina 200 g
- olej na smazeni 100 ml

- tésto na palacinky

- mléko 500 ml

- vejce 3 ks

- polohruba mouka 250 g

. cukr 1 Izice

- Spetka soli 0.5 1zicka

- rum 4 lzice

- trojobal

- hladkd mouka 150 g

- vejce 1 ks

- strouhanka 150 g

Doba pripravy: 50 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 8

Postup:

Z ingredienci na palaCinky udélejte tésto a nechte ho 20 minut odlezet.Usmazte z néj tenké
palacinky,natrete je marmeladou a zabalte do balicku,ve tvaru obdélniku.obalte je v klasickém
trojobalu jako rizky.a usmazte je na rozpaleném oleji.Podavejte horké s vanilkovou zmrzlinou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Poznamka:

muzete polit Cokolddou nebo posypat drcenymy orisky..dle chuti a fantazie



