Medové rezy
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Suroviny

Porce: 4

- Vejce 2 ks

- Hladka mouka 500 g

- Cukr moucka 200 g

. Skorice mleta 1 1Zice

. Med 2 1Zice

- Maslo 70 g

. Mléko 2 1zice

- Jedla soda 1 1zicka

.- Mléko - na krém 500 ml
. Maizena 2 1Zice

- Polohruba mouka 1 1zice
. Zloutek 1 ks

- Maslo 250 g

- Cukr mouckovy 150 g

- Marmelada 1 sklenice

Doba pripravy: 75 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Postup: Celé vejce, cukr, maslo (rozpusténé), skorici, med, sodu rozpusténou v
mléce, 10 minut Slehdme. Priddme hladkou mouku a zpracujeme tésto, nechame
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odpocinout v chladnu. Potom tésto rozdélime na tri stejné dily a vyvalime z

tésta valeCky. Ustrihnu si papir na peceni podle vétsiho plechu (vnitfni mira),

na néj polozim valecek tésta, rukama splostim, prilozim papir na peceni a

vyvalim placku. Placku na pec¢icim papire prenesu na obraceny plech. Kazdou
zvlast upeceme v predehraté troubé na 170°C, peceme asi 10 minut. Pred pecenim
tésto propichame vidlickou. Vychladlé placky dame nasebe, serizneme ostrym nozem
aby byly stejné velké ( 21x34 cm), plnime krémem. Dame ulezet do chladna.
Odriznuté kousky nastrouhame na ozdobeni fezu.

- Krém: Maizenu, mléko s

rozkvedlanym zloutkem a mouku varime v pare. Vychladlé vmichame do masla
utfeného s cukrem. Kazdou placku napred pomazu pikantni marmeladou(slabou
vrstvu) a potom krémem. Vrch fezti muzeme nazdobit.



