Kureci kousky s kukurici
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Suroviny

Porce: 4

- Kureci prsa 500 g

- Mrazena kukurice 1 baleni
- Grilovaci koreni 1 Spetka

. Sul 1 Spetka

- Pepr 1 Spetka

- Sladka paprika 1 Spetka

- Koreni na grilovanou zeleninu 1 Spetka
- Olivovy olej 5 1zice

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Restovani

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:
Kureci prsa omyjeme a osusime. Nakrajime na mensi nudlicky. Poté je nalozime na noc v olivovém

oleji, grilovacim koreni, sladké paprice, soli, pepti. Druhy den restujeme na olivovém oleji domékka.
Jakmile je maso mékké priddme mrazenou kukurici a asi 2-3 minuty opékame.

Poznamka:

Podavame s hranolkama.
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