
Kuřecí kousky s kukuřicí
Kategorie: Maso

Autor: Suzannka

Suroviny
Porce: 4

Kuřecí prsa 500 g●

Mražená kukuřice 1 balení●

Grilovací koření 1 špetka●

Sůl 1 špetka●

Pepř 1 špetka●

Sladká paprika 1 špetka●

Koření na grilovanou zeleninu 1 špetka●

Olivový olej 5 lžíce●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Restování

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Kuřecí prsa omyjeme a osušíme. Nakrájíme na menší nudličky. Poté je naložíme na noc v olivovém
oleji, grilovacím koření, sladké paprice, soli, pepři. Druhý den restujeme na olivovém oleji doměkka.
Jakmile je maso měkké přidáme mraženou kukuřici a asi 2-3 minuty opékáme.

Poznámka:
Podáváme s hranolkama.

http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

