Veprové s fazolkami

Kategorie: Maso

Autor: avelebova

Suroviny

- veprova panenka 1 ks

- mouka 1 1zice

. sul 1 $petka

. pepr 1 Spetka

- kecCup 4 1zice

- maslo 2 Izice

- zelené fazolky mrazené 1 balicek
- voda 1 hrnek

- olej 1 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Duseni

Zemé: Ceské republika

Postup:

Veprové platky opeprime, osolime, zprudka opeceme na oleji. Maso vyjmeme ze Stavy, Stavu
zprasime lzici mouky, priddme keCup, nasekané fazolky, podlijeme a dusime, az jsou fazolky mékkeé.
Pred podavanim maso prohrejeme v omacce. Porce muzeme posypat strouhanym krenem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

