Plneneé kotlety

Kategorie: Maso

Autor: krakysh

Suroviny

Porce: 2

- Veprové kotlety bez kosti - silngjsi platky 2 ks
. Sunka 2 platek

- Niva 100 g

. Sul 1 Spetka

. Cerny pepf mlety 1 $petka

- Kmin 1 Spetka

- Olej 2 1zice

- Vyvar 200 ml

Doba pripravy: 60 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:

Kotlety omyjeme, prorizneme kapsu a naplnime Sunkou a syrem, opeprime, spichneme
paratkem nebo jehlickou, okminujeme a zprudka opeceme, pak mirné podlijeme a
dopeceme v troubé domékka, polévame vypekem, oto¢ime, aby zCervenaly i z druhé
strany. podavame s ryzi, bramborem.. a Cerstvym salatem


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

