Kureci rolady

Kategorie: Maso

Autor: Suzannka

Suroviny

Porce: 2

- Kureci prsa 2 ks

- Vidensky parek 1 ks

- Sunka 6 platek

- Tvrdy syr 4 platek

. Sul 1 Spetka

- Pepr 1 Spetka

- Horcice 1 1zicka

- Grilovaci koreni 1 Spetka
- Sladka paprika 1 Spetka

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:

Kureci prsa omyjeme a osusime. Serizneme, aby byla rovné a naklepeme. Posolime a poklademe
platky Sunky a syra. Potfeme trochou horcice a na kazé maso dame pulku parku. Sto¢ime do rolady a
zatahneme provazkem. Posypeme paprikou, korenim na kure a smazime.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

