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Suroviny

Porce: 5

- Polohruba mouka 500 g
- Polotu¢né mléko 200 ml
- Kvétovy med 100 g

. sul 1 Spetka

- drozdi 1 ks

- Méslo 150 g

. Zloutky 2 ks

Doba pripravy: 120 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Italie

Pocet porci: 5

Postup:

Drozdi rozmichejte ve vlazném mléce,pridejte Zloutky,med,prosatou mouku a sul.Pridejte maslo a vSe
smichejte ve vlacné a jednolité tésto,dokud nezacne odlepovat od stran misy a neni krasné hladké
.Nechte hodinu v teple kynout a rozdélte na 18 mensich kouski .Z kazdého vytvorte uzlik .Nechte
pul hodiny az hodinu vykynout, poté potrete vajickem a pecte v troubé na 180 C,dokud nejsou zlaté.
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