BRAMBORY ZAPECENE S MLETYM MASEM
A LECEM

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- brambora 1 kg

- mleté veprové maso 0.5 kg
- cibule 1 ks

- mletd paprika 1 1zicka

- zeleninové lecCo 1 sklenice
- vejce 3 ks

- mléko 2 dl

- strouhany eidam 100 g

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Brambory uvarené ve slupce oloupeme a nakrajime na kosticky. Na panvi osmahneme cibulku,
priddme mleté maso a se soli a paprikou dusime 20 min. Pak priddme leco a varime jesté asi 5 min.
Ve velké mise smichdme s bramborami a ddme do vymazaného vyssiho pekacku zapéct do trouby.
Zapékame asi 15 min. Pak zalijeme smési rozslehanych vajec v mléce a strouhaného syra. Zapeceme
dalsich 15-20 min.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

Poznamka:

Pro jeSté lepsi chut muzete mléko nahradit smetanou.
Podavame posypané petrzelkou a jako priloha se hodi napriklad raj¢atovy salat.



