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Suroviny

Porce: 5

- Vejce uvarend natvrdo 5 ks
- Tvaroh 250 g

. Cervend kapie 0.5 ks

- Cibule velka 0.5 ks

- Majonéza 5 1zice

- Mlety Cerny pepr 1 Spetka
. Sul 1 Spetka

Doba pripravy: 15 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Bez vareni - napr. u salatl
Zarazeni: Svacina

Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 5

Postup:

Dulezité je vybrat kvalitni tvaroh, protoze nékteré (hlavné ty vaniCkové)
pomazanku prilis naredi. Kapii, cibuli a vajicka nasekame na malé kousky, nebo
nastrouhame na velkém struhadle.

Smichame s tvarohem, dobre osolime a pro

zvlacnéni vmichame majonézu. Pro sebe a déti nekorenim - chuté jsou prirozené
vyladéné a neni to potreba, ale pro "spolecnost" je mozné pridat mlety pepr.
Pomazanka je vhodna na celozrné i bilé pecivo nebo na oprazené toasty. Dobrou
chut.
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