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Suroviny
Porce: 1

mrkvová šťáva 8 cl●

ananasova šťáva 4 cl●

banán 1 ks●

mrkev 2 plátek●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Středně obtížné

Způsob přípravy: Mixování, mletí

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Banán spolu se šťávami důkladně rozmixujeme s kostkou ledu. Podáváme v úzké dlouhé sklenici
zdobené plátky mrkve.

http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

