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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- paprika 8 ks

- voda 3 Izice

- ocet 2 1zice

- olivovy olej 2 1zice
. sul 1 Spetka

. Cesnek 2 strouzek
. cukr 1 1zicka

- paprika 8 ks

. voda 3 1zice

. ocet 2 1zice

- olivovy olej 2 1zice
. sul 1 Spetka

- Cesnek 2 strouzek
. cukr 1 1zicka

Doba pripravy: 30 min
ObtizZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Papriky zprudka opeCeme v troubé nebo na panvi s minimalnim mnozstvim olivového oleje. Vlozime
je do studené vody, pokusime se sloupnout tenkou slupku, odstranime semenik a nakrajime na tenké
prouzky. Zalijeme sladkokyselou zalivkou pripravenou z olivového oleje smichanym s cukrem a soli


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

utfenym ¢esnekem a podavame.



