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Suroviny

Porce: 6

- Olej 1 Izicka

- Cibule 1 ks

. Cesnek 2 strouzek

- Mleté maso mix 400 g

- Rapik celeru, nakrajeny najemno 1 ks
- Velkd mrkev, oloupand, nastrouhana na hrubé strané struhadle 1 ks
- Cuketa, oloupand, nastrouhana 1 ks

- Passaty 500 g

- Kureci vyvar 370 ml

. Sul, pepr - dle chuti 2 Spetka

- Lasagnové platky 10 ks

- Rajcatové pyré 125 ml

- Mozzarela 50 g

. Parmazan 2 1zice

- Na besamel: 1 ks

- Maslo 15 g

- Hladka mouka 2 1zice

. Mléko 250 ml

Doba pripravy: 90 min
ObtiZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 6


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Postup:

1. Olej rozpalte ve vétsim, nejlépe silnosténném hrnci. Vsypte cibuli a nechte ji par minut
zesklovatét. Pridejte Cesnek a maso a zprudka jej opékejte, neustdle promichavejte vareckou drtte,
abyste ziskali co nejmensi, ze vSech stran opecené hrudky. Teprve az maso zcela zhnédne, pridejte
zeleninu, opékejte a po 5 minutach pridejte passatu a 125 ml vyvaru. Promichejte a 15 minut varte,
dokud se neodpari vétSina tekutiny. Hodné osolte a opeprete. Nechte zchladnout.

2. Udélejte besamel. V hrnci nechte rozehrat maslo, pridejte mouku a opékejte do svétlé jisky. Pak
rychle vlijte mléko, promichejte, abyste jej zbavili hrudek a zahrivejte do zhoustnuti, asi 5 minut.

3. Platy lasagni predvarte a pak je vyskladejte na pracovni plochu, na kazdy dejte cast masové smeési
a besamelu, zarolujte, prepulte a vyskladejte do zapékaci misy.

4. RajCatové pyré smichejte se zbyvajicim vyvarem a smési prelijte lasagne. Mozzarellu nastrouhejte
a smichejte s parmazanem a posypte jimi lasagne. Dejte na 35 minut zapéct do trouby predehraté na
180°C



