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Suroviny
zmrazený malinový protlak 1 ks●

rozmačkané maliny 1 hrnek●

solamyl 1 lžička●

cukr 2 lžíce●

smetana 1 kelímek●

voda 2 lžíce●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Středně obtížné

Způsob přípravy: Vaření

Země: Česká republika

Postup:
Ovoce podlijeme vodou a podusíme. Ve smetaně rozmícháme Solamyl, směs přilijeme do ovoce,
promícháme a necháme přejít varem. Teplou omáčkou poléváme kynuté knedlíky nebo palačinky.
Necháme-li omáčku vychladnout, přeléváme jí mléčné pudinky nebo piškoty.

http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/

