Malinova (jahodova) omacka
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Suroviny

- zmrazeny malinovy protlak 1 ks
- rozmacCkané maliny 1 hrnek

- solamyl 1 1zicka

. cukr 2 Izice

- smetana 1 kelimek

- voda 2 lzice

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni

Zemsé: Ceska republika

Postup:

Ovoce podlijeme vodou a podusime. Ve smetané rozmichdme Solamyl, smés prilijeme do ovoce,
promichdme a nechdme prejit varem. Teplou omackou polévame kynuté knedliky nebo palacinky.
Nechame-li omacku vychladnout, prelévame ji mlééné pudinky nebo piskoty.
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