Angrestova omacka
Kategorie: Ostatni

Autor: avelebova

Suroviny

- angrest 2 hrnek

- maslo 2 Izice

- hladkd mouka 2 1zice

- kysela smetana 1 hrnek
. sul 1 Spetka

- cukr 1 Spetka

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni

Zemsé: Ceska republika

Postup:

Z masla a mouky pripravime jisku. Oc¢istény angrest s trochou vody uvarime a pak rozmixujeme.
Jisku zredime protlakem z angrestu a povarime asi 15 minut. Osolime, ochutime a primichame
smetanu. Povarime jiz jen kratce. Poddvame k mastm.


http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/

