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Suroviny
Porce: 1

Salátová okurka 1 ks●

Kapie 1 ks●

Tvaroh 1 ks●

Sůl 1 ks●

Olivový olej 1 lžička●

Doba přípravy: 5 min

Obtížnost: Snadné

Určen pro: Děti

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Nákrájíme papriku a vydlabanou okurku. Smícháme s tvarohem, solí a lžičkou olivového oleje.
Mažeme na chleba nebo rohlík.
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