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Suroviny
Porce: 1

Avokádo 1 ks●

Lučina 1 ks●

Česnek 1 ks●

Cibule 1 ks●

Citrón 1 ks●

Pepř, sůl 1 špetka●

Doba přípravy: 15 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Barbados

Počet porcí: 1

Postup:
Avokádo rozpůlíme, vyjmeme pecku, oloupeme, dáme do misky, zakapeme citronovou šťávou, utřeme
česnek, najemno nakrájíme cibulku, osolíme, opepříme, přidáme lučinu a vše v misce pomocí vidličky
vypracujeme v pomazánku.
Podáváme s pečivem a čerstvými lístky bazalky. Je to lahodná a rychlá večeře, případně pochoutka
pro nečekanou návštěvu!
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