Hlavkovy salat se smetanovou zalivkou
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 5

- Hlavkové salaty 3 ks

- Smetana ke Slehani 200 ml
- Zakysana smetana 125 ml
. Citronova stava 2 1zice

. Sul 1 Spetka

- Cukr 1 Spetka

- Kopr, nasekany 1 svazek

Doba pripravy: 30 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Bez vareni - napr. u salatl
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 5

Postup:

Salaty dukladné omyjte, osuste, nejlépe v susicce na salaty, pak je natrhejte a dejte do misy.
Smetanu naslehejte se zakysanou smetanou, primichejte citronovou $tavu a doladte soli a cukrem.
Nakonec vmichejte nasekany kopr a zalivkou prelijte salat a dobr'e promichejte, aby se obalily
vSechny listy.
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